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CBS MARGARITA ESCUELA DE TERAPIAS COMPLEMENTARIAS SL

CURSO DE OSTEOPATIA ESTRUCTURAL, VISCERAL Y SACROCRANEAL.

El curso se realizara un dia al mes en horario intensivo de 7 a 8 horas durante tres afios el
curso completo. 40 temas repartidos en 37 clases. 150€ de matricula y 125€ mes.

Un total de 40 clases intentando distribuidas en 37 meses de duracion.
Dentro del curso estan introducidos conocimientos en: Homeopatia, Oligoelementos, Biosales.
Drenaje Manual Linfatico (basico). Distintas técnicas de Quiromasaje, etc.

ESTRUCTURA DE LAS CLASES

ESTRUCTURAL

12 CAP: 1, 1, 111, 1V, Historia. Definiciéon de la osteopatia. Metodologia. Diagnostico Osteopatico
estructural, Examen visual.

22CAP: V Concepto de la postura, DEFINICION. Sistema nervioso, lesiones, coxis, recuerdo
anatémico, normalizaciones, etc.

32CAP V Tratamiento de las cadenas cruzadas. Lumbares, las distintas ciaticas, introspeccion
tridimensional, etc.

42 CAP, V1 Abordaje osteopatico de las disfunciones miofasciales, fisiopatologia, tratamientos del
punto gatillo, distintas técnicas, funciones del suelo pélvico, musculos, tratamientos. Pierna.

59 CAP VI Peroneos y vascularizacion, tratamientos, elongaciones, normalizaciones de los
distintos musculos pie-pierna.

62 Cap. VIl Inervacion y sistema circulatorio de la pelvis y miembros inferiores. El sistema fascial.
Inervaciones, nervios, arterias, sistema venoso y linfatico, lesiones del suelo pélvico, test,
maniobras, etc.

a- CAP VIl Pelvis iliaco, Introspeccion, introspeccion tridimensional y tratamientos, distintas
técnicas, normalizaciones, radiografias,

2. CAP 1 Concepto osteopatico, la columna toracica etc. Fisiologia osteopatica de la marcha,
nociones fundamentales del sacro, introspeccion de las lesiones del sacro, test, técnicas de
normalizacion, lesiones traumaticas sacras, etc.

92 CAP 1, 89-189, Coxis. Matematicas del cuerpo humano, La coxigodinia, recuerdo anatémico,
concepto osteopatico de la columna lumbar, nervios, patologias, meninges, vascularizaciones la
medula espinal y de las raices de los nervios espinales, etc.

102 CAP. lll y 1V, Columna y lumbares. Las curvas raquideas, A Distintos tipos de Dolor, Las
costillas, definicién, anatomo fisiopatologia del disco intervertebral, tratamientos,
movilizaciones, examen e introspeccion, y tridimensional, normalizaciones de las costillas,
radiografias y resonancias, etc.

112 CAP V y VIl Columna y Lumbares. Distintas técnicas de normalizacioén, las hernias discales,
elongaciones y normalizaciones, radiografias, etc.

122 CAP VI -Vl], Columna lumbar, patologias mecanicas, test posicional, técnica de introspeccién
y localizacidn, alineaciones, radiografias, resonancias, técnicas de pinzado, movilizaciones y
tracciones técnicas del masaje profundo, elongaciones, la crioterapia, etiologia del dolor lumbar
con visceral, relaciones con los dientes, rectificaciones de la postura, etc.



132 CAP, VI Concepto osteopatico del tobillo pie. Anatomia seccional y radiolégica del pie,
Biomecanica del pie, fascias, anatomia del pie, pruebas, tratamientos, tendinitis, y demas
patologias, movilidad, tejido conjuntivo, las distintas técnicas, masaje especifico, elongaciones y
normalizaciones.

142 CAP, VIl Concepto osteopatico de la rodilla, radiografias, resonancias, biomecanica de la
rodilla, distintas afecciones osteopaticas, pruebas, introspeccién tridimensional, test para las
distintas disfunciones, tejido conjuntivo, técnicas de masaje profundo, tratamiento de las fascias,
elongaciones y técnicas osteopaticas de normalizaciones, patologias de la rodilla, etc.

152 CAP VIl Concepto osteopatico de la cadera. anatomia y biomecanica, radiografias, pruebas
e introspecciéon e introspeccion tridimensional, test osteopaticos especificos para cada
articulacion, valoraciones neuroldgicas, pruebas musculares, elongaciones, normalizaciones,
distintas técnicas y otras patologias,

162 CAP.1Y 1], Concepto del térax. Las lineas matematicas del cuerpo humano

172 CAP, 1l Concepto osteopatico de la columna toracica. El equilibrio raquideo, Las distintas
leyes, Implicaciones patoldgicas, Los distintos sintomas, Técnicas del pinzamiento rodado,
Distintas técnicas de desbloqueos, Etc.

182 CAP 1l Y IV Concepto osteopatico del tdérax, las costillas Mecanica respiratoria,
sintomatologia, biomecanica, Introspeccién Osteopatico de las costillas, test especificos y
globales osteopatico para las costillas, distintas técnicas de manipulaciones, radiografias, etc. La
escoliosis, concepto osteopatico, resonancias magnéticas, etc.

192 CAP. V,V], VI, Térax, columna, escoliosis, cervical, La arteria vertebral, etiologia de las
disfunciones de la charnela occipito-cervical, distintas pruebas y test.

202 CAP. VIl Fascias cervicales, nervios, test especificos, sintomatologia, distintas técnicas de
desbloqueos, etc.

212 CAP, VIII Anatomia del sistema cervical bajo. Musculatura, etc. cervical, amplitudes
articulares del raquis cervical, musculatura, inervaciones, dolores, etc.

222 CAP, IX y X1. Raquis cervical, patologias degenerativas etc.

232 CAP.1 Concepto osteopatico del hombro. patologias, astrologia y biomecanica del complejo
articular del hombro, ligamentos, radiografias, disfunciones, las distintas disfunciones:
emocional, etc. Introspecciones,

242 CAP. 1l Concepto del hombro, patologias degenerativas del hombro, disfunciones
fisiologicas, esguinces, radiografias, test, distintas técnicas de tratamientos, estiramientos del
cuello y de los musculos del complejo del hombro, normalizaciones osteopaticas, elongaciones.
252 CAP 111, Concepto osteopatico del codo. disfunciones del manguito de los rotadores con
resultado final de rotura, radiografias, patologias degenerativas, las distintas patologias,
distintos test, tratamientos osteopaticos del codo, etc.

262 CAP 11l y, IV Concepto osteopatico, codo, muiieca-mano, Anatomia y biomecanica de la
mufieca-mano, complejo pigmentario, musculos, distintas patologias, introspeccion,
introspeccion tridimensional, técnicas cyriax, etc, normalizaciones osteopaticas, otras
patologias.

272- CAP 1V, mano mufeca Integracién global, generalidades, conceptos generales de la
osteopatia, aproximaciéon global diagnostica, test, etc., los huesos llaves y los huesos
suspendidos, etc.

282 CAP 1V, Integracion global de la introspeccion tridimensional. la mufieca test de traslacion,
normalizaciones, tratamiento fascial, tratamiento articular, normalizaciones.

292 CAP,\V, V, Otras patologias de la mufieca-mano, pruebas, test, radiografias, lo que nunca
debes olvidar, test de verificacion, distintos test, etc.

VISCERAL

302 CAP, I, 1 Y 1lI, La osteopatia visceral, conceptos generales y anatomia femenina, Utero, las
trompas y los ovarios.

312 CAP|IL, 1IVy V Principales patologias del itero de las trompas y de los ovarios. La vejiga.
322 CAP, V1, VI, El suelo pélvico, las principales patologias de la vejiga y del suelo pélvico.

332 CAP VI, IX y X, El sindrome premenstrual, la frigidez, las amenorreas, plantas,
oligoelementos.

342 CAP, X1. Concepto osteopatico pre embarazo, embarazo y posparto.

352 CAP, 1. Osteopatia visceral, conceptos generales y anatomia masculina.

362 CAP,I1 Y lll. La impotencia y la eyaculacién precoz, los pulmones.

372 CAPIII Y 1V. Principales patologias del sistema respiratorio toracico.

382 CAP V. El corazoén.

392 CAP V1Y VIL Las principales patologias cardiacas, el sistema visceral cervical.



402 CAP, VIl Concepto osteopatico del sistema linfatico.
Clases Tedrico-practicas y por supuesto presénciales.
www.margaritayeusebio.com 965439680 y 670201807
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